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restauration

Lundi O1 Mardi 02

Kiwi Purée pomme fraise
Sablés de Retz Moelleux aux amandes

Collation

Menu de la semaine
du 01 au 05 décembre 2025

Mercredi 03

Jeudi 04

Pomme
Palets bretons

Vendredi 05

Lait
Biscottes
Pate a tartiner noisette

Salade de perles, tomates et

concombres @

Entrée Céleri rémoulade 2

T—"/:/ Paleron de boeuf sauce Filet de lieu sauce tandoori

moutarde @

Garniture Carottes Vichy &% Riz
Produit Laitier Port Salut
Dessert Orange Creme dessert pralinée

Divers - Pain pavé

Crépe au fromage

Moussaka végétarienne

Banane

Yaourt nature et sucre

Salade batavia et vinaigrette
maison

Farfalle @
Chaussée aux moines

Cake au citron

. Pain pavé

= Beaufilet de colin sauce aurore

Tarte aux oignons

fiE) Haricots beurre @

@ Saint Nectaire

Kiwi

Gouter i sucre
Croissant

K Lait

Chocolat
Pain viennois

Clémentines
<mﬂm/f Baguette
Assortiment de confitures
(abricots, fraises, groseilles,
prunes)

Purée pomme
‘Galette St Michel

5 Péche durable MSC . Agriculture biologique fk Viandes frangaises  :i, Recettes Co.Cli.Co @ Appellation d'Origine Protégée

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premiéres.

Bleu Blanc Coeur @ Plats élaborés par nos équipes [ Certification environnementale de niveau 2

Haute valeur environnementale

Suivez-nous




01 décembre 2025

Lait

Allergénes par plat

Lupin Gluten crustacés moutarde poisson mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a
coques

céleri

sésame

sulfites

Kiwi

Sablés de Retz

Salade de perles, tomates et concombres

Paleron de boeuf sauce moutarde

XXX
XX

XX

Carottes Vichy

Port Salut

XXX X

Orange

Pain pavé

Croissant

XX

Fromage blanc nature et sucre
02 décembre 2025

Purée pomme fraise

XX

Moelleux aux amandes

Céleri rémoulade

%X

Filet de lieu sauce tandoori

Riz

Créme dessert pralinée

Pain de campagne

Gouda

X X XX

Poire Guyot

Baguette

03 décembre 2025

Crépe au fromage

|

Moussaka végétarienne

XX

Yaourt nature et sucre

XX

Banane

Pain blanc tranché

Chocolat

Pain viennois

Lait
04 décembre 2025

Palets bretons X X X

Pomme

Salade batavia et vinaigrette maison X X
A A 4




Beaufilet de colin sauce aurore
Farfalle

Chaussée aux moines
Cake au citron

Pain pavé
Clémentines
Baguette

Assortiment de confitures (abricots, fraises, groseilles,
prunes)

05 décembre 2025

Pate a tartiner noisette X X
X

Biscottes
X X

XXX >

X XX X
X

Lait
Tarte aux oignons
Haricots beurre

XXXX X

Saint Nectaire

Kiwi

Pain de campagne
Galette St Michel
Purée pomme

X
X X

X

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



