Menu de la semaine
'\r(‘swu du 08 au 12 décembre 2025
CO.CLI.CO

restauration Jeudi 11
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Menu Mater're, Ma Santé Vendredi 12
1

Petit suisse nature et sucre

Clémentines Assortiment de confitures Purée pommes péches Poire Conférence
Collation Barre de céréales aux fruits (abricots, fraises, groseilles, ] B .
rouges prunes) Moelleux au citron Petit Prince
Cracotte
= Salade iceberg et vinaigrette en iy Salade de mais et
Entree get 9 . ) ) Coleslaw
bouteille ciboulette boursin @ et ciboulette
&%’fi‘y Sauté de boeuf sauce Boulettes d'agneau au jus Escalope panée veggie aux f;/ Aiguillettes de poulet sauce

paprika (Origine UE ou Hors UE) > =
oignons et échalotes @v) @ protéines de soja colombo @

Filet de merlu au citron @

. . . . . i Semoule compléte et . . .
Garniture Haricots blancs a la tomate fiEw) Petits pois } ; P Choux fleurs a la créme @ Riz
brunoise de légumes
Produit Laitier P Yaourt a la vanille Mimolette Fromage frais nature et sucre Coulommiers

Compote liégeoise pomme

Dessert Kiwi Paris-Brest Orange abricot coulis framboise

| Pain pavé Pain de campagne Pain blanc tranché Pain pavé Pain de campagne

Poire Guyot c ‘ boi Pomme bicolore Vache qui rit B
5 ; < - te pomme framboise anane
72 Pain pavé aux pépites de OmMpots o Frui
o P pep Biscuits Grany nature® &% Baguette Jus multifruits Quatre-quart

chocolat Miel

ain viennois

f; Péche durable MSC Agriculture biologique @;@ Label Rouge g_‘; Viandes frangaises

A Certification environnementale de niveau 2

Haute valeur environnementale Bleu Blanc Coeur @ Plats élaborés par nos équipes
B Suivez-nous

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premieres.




08 décembre 2025

Lait

Allergénes par plat

Lupin

Gluten

crustacés

moutarde

poisson

mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a
coques

céleri

sésame

sulfites

Clémentines

Barre de céréales aux fruits rouges

Salade iceberg et vinaigrette en bouteille

Filet de merlu au citron

XX

Haricots blancs a la tomate

Yaourt a la vanille

Pain pavé

Pain pavé aux pépites de chocolat

XX

Poire Guyot
09 décembre 2025

Cracotte

Petit suisse nature et sucre

XX

Assortiment de confitures (abricots, fraises, groseilles,
prunes)

Salade de mais et ciboulette

Sauté de boeuf sauce oignons et échalotes

Petits pois

Mimolette

Kiwi

Pain de campagne

Compote pomme framboise

Biscuits Grany nature®
10 décembre 2025

Concombres et dés de boursin

X

Boulettes d'agneau au jus paprika (Origine UE ou Hors
UE)

Semoule compléte et brunoise de légumes

Paris-Brest

Pain blanc tranché

Baguette

XXX X X

Miel

Pomme bicolore

11 décembre 2025

Moelleux au citron

X

Purée pommes péches




Salade de pommes de terre et ciboulette X X

Escalope panée veggie aux protéines de soja X 4

Choux fleurs a la creme
Fromage frais nature et sucre
Orange

Pain pavé X
Pain viennois ) 4
Vache qui rit ) 4
Jus multifruits

12 décembre 2025

Poire Conférence

Petit Prince X X X
Coleslaw X p 4 X X

Aiguillettes de poulet sauce colombo p 4
Riz
Coulommiers

XX

p 3
Compote liégeoise pomme abricot coulis framboise ) 4
Pain de campagne X
Banane

Quatre-quart X X X

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



