r(‘ Menu de la semaine
’\ Sivu du 09 au 13 février 2026

CO.CLI.CO

restauration Jeudi 12
Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Menu Mater're, Ma Santé Vendredi 13

Salade de blé, tomates et

concombres @

Concombres a la vinaigrette ) Salade iceberg et vinaigrette en
Pizza au thon bouteille

’f‘,‘/ Escalope de porc sauce

ol

+% sauté de boeuf sauce tomate - +~ Filet de poulet a la sauce a .
=4 = Filet de poisson pané =4 L Tartiflette végétarienne @ creme @
@ I'échalote @ SP: Galette de blé pois &
I'italienne sauce creme
Garniture iy Carottes Tortis et ketchup @ Haricots verts @ Céréales indiennes et potiron
Produit Laitier (‘ Saint Paulin Fromage frais aux fruits @ Cantal Yaourt velouté nature et sucre Coulommiers

= Pomme Gala d'un producteur

Dessert Clémentines Tarte bourdaloue Banane
de la Sarthe
Divers Pain pavé Pain de campagne Pain blanc tranché Pain de campagne

Purée pomme mangue orange

_en gourde

Gouter Baguette

Miel

/} Péche durable MSC Agriculture biologique f_-“;/ Viandes francaises @ Appellation d'Origine Protégée

A Certification environnementale de niveau 2

Haute valeur environnementale @ Plats élaborés par nos équipes

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premiéres.

Suivez-nous




Allergénes par plat

Lait Lupin Gluten crustacés moutarde poisson mollusques arachide oeufs soja fruits a coques céleri sésame sulfites

09 février 2026

Salade de blé, tomates et concombres ) 4 ) 4 ) 4
Sauté de boeuf sauce tomate * p 4

Carottes

Saint Paulin *

Pomme Gala d'un producteur de la Sarthe

Pain pavé ) 4

10 février 2026

Concombres a la vinaigrette X
Filet de poisson pané
Tortis et ketchup
Fromage frais aux fruits
Pain de campagne

XX

X XX

11 février 2026

Pizza au thon

Filet de poulet a la sauce a I'échalote
Haricots verts

Cantal

Clémentines

XXX X
XX
X

Pain blanc tranché

X X

Baguette
Miel
Purée pomme mangue orange en gourde

12 février 2026

Salade iceberg et vinaigrette en bouteille X
Tartiflette végétarienne X
p 3
X

Yaourt velouté nature et sucre
Tarte bourdaloue
Pain pavé X

X
X
X

Escalope de porc sauce creme

XX

Céréales indiennes et potiron
Coulommiers

Galette de blé pois a l'italienne sauce creme p 4

Banane

Pain de campaane ) 4



Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



