CRECHES BEBE

DEJEUNERS MARS 2026

lundi, 2 mars

mardi, 3 mars

mercredi, 4 mars

jeudi, 5 mars

vendredi, 6 mars

Coeur de filet de merlu™*

Sauté d'agneau (Origine UE)

i e

%+ Paleron de beeuf

Steak haché de veau
(origine UE)

%%  Filet de poulet

E® Purée de choux fleurs™®

E#  Purée de carotte™

B Purée de courgettes™

Purée de petits pois**

B Purée de potiron™*

Purée pomme banane

P Purée pomme abricot

Purée pomme coing

P Purée pomme

Purée pomme ananas

lundi, 9 mars

mardi, 10 mars

mercredi, 11 mars

jeudi, 12 mars

vendredi, 13 mars

Filet de cabillaud**

&7 ¥&  Aguillette de poulet

Filet d'églefin™*

+% Jambon de porc
SP: Jambon de filet (origine UE)

% Sauté de boeuf

Bl Purée d’haricots verts'*

B pyrée d'épinards™®

E# pyrée de brocolis*

PS5 Purée de carottes

Purée de petits pois'*

Purée pomme poire

Purée pomme coing

Purée pomme banane

Purée pomme pruneaux

Purée pomme fraise

lundi, 16 mars

mardi, 17 mars

mercredi, 18 mars

jeudi, 19 mars

vendredi, 20 mars

Réti de veau(origine UE)

Beaufilet de colin11

Sauté d'agneau (Orgine UE)

F: +% Poulet roti

11

Coeur de filet de merlu

ifvesi 2

P purée de potiron**

B purée de courgette

EH purée d'haricots verts'*

E#Y Purée de choux fleurs™®

a8} Purée de carottes*

% Purée pommes péches

Purée pomme banane

P Purée pomme poire

]  Purée pomme coing

F1 Purée pomme abricot

lundi, 23 mars

mardi, 24 mars

mercredi, 25 mars

jeudi, 26 mars

vendredi, 27 mars

T»;/ Réti de porc
SP : Réti de dinde (origine UE)

#% Steak haché de boeuf

22T €% Ajguillettes de poulet

i . ,
%= Emincé de boeuf

Filet de lieu

B purée de brocolis™®

Purée de petits pois**

g | Purée de carottes™*

B purée d'épinards*®

B purée d'haricots verts*

Purée pomme coing

Purée pomme ananas

Purée pomme pruneaux

Purée de pomme banane

F3  purée pomme

Les 14 allergénes peuvent étre présents a I'état de traces pour I'ensemble du menu

1 Arachide %%  Viandes francaises
2 Céleri
Conformément au régl n°1169/ 3 Crustacés v&.  Oeufs francais
2011, 4 Fruits a coque =
Les allergénes a decalaration obligatoires &5 G/[uyten Péche durable MSC
sont indiqués sur un tableau joint avec le 6 Lait
menu 7 Lupin - ‘ - Poisson frais
ATTENTION : 8 Mollusque ' k™ .' * ¢ . L
Les menus peuvent étre modifiés 9 Moutarde Agriculture biologique
selon les approvisionnements. 10 & " fs
=> Rubrique DERNIERES MINUTES 11 Poisson g3  Label rouge
de notre site www.coclico.fr 12 Sesame h
13 Soja iz 7 Certification environnementale niv 2

14 Anhydride sulfureux /sulfites
Haute valeur environnementale

Découvrez notre actualité sur notre site internet : www.coclico-sivu.fr

Bleu Blanc Coeur



