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restauration

Collation

Entrée

Garniture

Produit Laitier

Dessert

Lundi 30

Petits suisses aux fruits
Petit lu moelleux nature

Menu de la semaine
du 30 mars au 03 avril 2026

Mardi 31 Mercredi O1 Jeudi 02

Orange
Assortiment de confitures

. ; . Purée pommes péches
(abricots, fraises, groseilles,

Barre de céréales au chocolat

Vendredi 03

Menu Mater're, Ma Santé
1

Poire Guyot
Palets bretons

prunes)
Biscottes
. Carottes rapées a la EE Concombres a la vinaigrette . . 3 .
b Soupe de potiron % Taboulé et dés de boursin Tomate croqu' sel
vinaigrette @ @
s _ S A i Emincé végétal aux protéines
RGti de veau (origine UE) jus a NUggets de poulet (origine UE] f=/ % Sauté de boeuf sauce 2] Cubes de colin et saumon _ 9 P °
l'estragon strogonoﬁ@ sauce hoIIandaise@ de pois et tournesol sauce creme
aux herbes

: Riz@

Port Salut

Purée pomme ananas

| Pain pavé

Blé @ fif Haricots verts

Petits pois @

Yaourt nature et confiture de

\\\\\\\\\\ groseille

Kiwi Fraises

Pain blanc tranché Pain pavé

Brie

Cake au citron

Pain de campagne

Poire Guyot
Sablés de Retz

Fromage blanc nature et

Pomme bicolore

Chocolat i ¢ sucre
Pain viennois oefleux nature #: Pain pavé aux cranberries

Orange
| Baguette

Miel

m Certification enwronnementale de niveau 2

f&/ Viandes francaises

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premieres.

=) Haute valeur environnementale @ Plats élaborés par nos équipes

Suivez-nous




30 mars 2026

Lait

Allergénes par plat

Lupin Gluten crustacés moutarde poisson

mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a
coques

céleri

sésame

sulfites

Petits suisses aux fruits

Petit lu moelleux nature

Carottes rapées a la vinaigrette

Ro&ti de veau (origine UE) jus a l'estragon

XX

Riz

Port Salut

XXX (XX

Purée pomme ananas

Pain pavé

Poire Guyot

Sablés de Retz

31 mars 2026

Orange

Biscottes

Assortiment de confitures (abricots, fraises, groseilles,
prunes)

Soupe de potiron

Nuggets de poulet (origine UE)

Petits pois

Gouda

X X

Kiwi

Pain de campagne

Chocolat

Pain viennois

X

Lait
01 avril 2026

Concombres a la vinaigrette

X

Sauté de boeuf sauce strogonoff

XX

XX

Blé

Yaourt nature et confiture de groseille

Pain blanc tranché

Moelleux nature

X (XXX

XX XX

Pomme bicolore
02 avril 2026

Barre de céréales au chocolat

X

X




Purée pommes péches

Taboulé et dés de boursin p 4 x

Cubes de colin et saumon sauce hollandaise p 4 )4 ) 4 ) 4 )4
Haricots verts

Fraises

Pain pavé X

Pain pavé aux cranberries )4

Fromage blanc nature et sucre

03 avril 2026

Palets bretons X X X
Poire Guyot
Tomate croqu' sel

Emincé végétal aux protéines de pois et tournesol sauce
creme aux herbes

Penne

Brie

XXX X

Cake au citron
Pain de campagne
Orange

Baguette

Miel

X XX X

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



