Menu de la semaine
'\r(‘swu du 15 au 19 juin 2026
CO.CLI.CO

restauration Vendredi 19
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Menu Mater're, Ma Santé

1
Salade iceberg et vinaigrette
maison

Salade de blé, tomate et dés

Carottes rapées a la
Pastéque

de mimolette@) vinaigrette @

‘f:/ Jambon de porc
SP :Jambon de filet de dinde

T | “E"f‘g]f:/ Aiguillettes de poulet Sauté d'agneau sauce moutarde
ilet de merlu au citron @ -

(Crigine France, Royaume Uni ou Cari aux deux lentilles @
A sauce colombo @ Irlande)
(origine UE)
Garniture Macaroni et emmental rapé Ratatouille Pommes vapeurs fif) Haricots beurre Riz
Produit Laitier [ - | Camembert @ Cantal i
confiture de groseille
o R #=) Purée pomme poire de la
Dessert Moelleux au chocolat Nectarine jaune Créme dessert caramel Banane = P P

Sarthe
Divers

Pain pavé

Pain de campagne Pain blanc tranché

Pain pavé

Pain de campagne

Gouter

-3 péche durable MSC

Haute valeur environnementale
@ Plats elaborés par nos équipes [y Certification environnementale de niveau 2

@7 Bleu Blanc Coeur
Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premiéres.

Suivez-nous




15 juin 2026

Lait

Allergénes par plat

Lupin

Gluten

crustacés

moutarde poisson

mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a
coques

céleri

sésame

sulfites

Salade iceberg et vinaigrette maison

X

Jambon de porc

Jambon de filet de dinde (origine UE)

Macaroni et emmental rapé

Moelleux au chocolat

XX

Pain pavé

16 juin 2026

Taboulé

XXX

Filet de merlu au citron

XX

Ratatouille

Camembert

Nectarine jaune

Pain de campagne
17 juin 2026

Pasteque

X

Aiguillettes de poulet sauce colombo

Pommes vapeurs

Cantal

Créme dessert caramel

XX

Pain blanc tranché

Pain pavé aux cranberries

XX

Pomme Golden
18 juin 2026

Salade de blé, tomate et dés de mimolette

Sauté d'agneau sauce moutarde (Origine France, Royaume
Uni ou Irlande)

X
X

Haricots beurre

Banane

Pain pavé
19 juin 2026

Carottes rapées a la vinaigrette

Cari aux deux lentilles

Riz

Fromage frais nature et confiture de groseille




Purée pomme poire de la Sarthe

Pain de campagne x

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



