CRECHES
MOYENS -GRANDS

DEJEUNERS JUILLET 2026

lundi, 6 juillet

mardi, 7 juillet

mercredi, 8 juillet

jeudi, 9 juillet

vendredi, 10 juillet

E#> Salade de mais et tomate

Filet de hoki jus beurre citron et
estragon®**
F1  Epinards sauce béchamel®

& cantal®
Abricots
lundi, 13 juillet

1 Carottes rapées™*

Pommes rissolées
ESSE>  Babybel®

Poire Conférence

F31  Concombres

#% Filet de poulet
sauce tomate®®

Haricots rouges

Vache qui rit®
F  pomme bicolore
mardi, 14 juillet

FERIE

A Tabouls®
Steak haché de veau au jus lié (origine
UE)Z,S,G

B8 Carottes

@ Livarot a la coupe®
Péche jaune
mercredi, 15 juillet
Salade de tomates
L, Sauté de beeuf
facon bourgignon®®*4

P Boulgour™®

i1 Emmental®

Péche blanche

Pasteque
¥/ #2 Rosbeef froid et dosette de
ketchup

P Coeur de blé®

F1 Yaourt aromatisé  la fraise®

: Purée pomme kiwi
| jeudi, 16 juillet

Ceeur de palmier

Filet de colin sauce tomate™*
Fi Rriz®
@  Munster®

Kiwi

Fi  salade de blé®

Ceeur de filet de merlu
sauce créme®**
Chou romanesco

a I'ail et persil®

F  Brie 3 la coupe®
Nectarine blanche
| vendredi, 17 juillet
Melon jaune

Carbonara de porc*®
SP . carbonara de dinde®®

Mini penne®®
Fi Gouda®

Purée pomme ananas

lundi, 20 juillet

Feuilleté au fromage™®
Sauté d'agneau (Origine UE) au
romarin®®
Haricots plats®
@ Pont I'Evéque a la coupe®
Nectarine blanche
lundi, 27 juillet

mardi, 21 juillet

Pastéque

cantadou®**

Pommes vapeurs

Z  Fromage frais nature®
Purée pomme fraise

mardi, 28 juillet

Coeur de filet de merlu sauce

mercredi, 22 juillet
Sardines™*

. 6

% Filet de poulet au jus™
F1 B¢ et piperade™®
Leerdammer®

Banane
mercredi, 29 juillet

\ jeudi, 23 juillet
' Concombres

\ vendredi, 24 juillet
P Salade de riz, tomates et

e concombres
F3 ¥% Omelette nature® T/ ¥ Emince czles Eoeuf
) au jus™”
P Farfalle™ Petit pois®
F1 coulommiers® P4 Edam®
Abricots Orange
[ jeudi, 30 juillet vendredi, 31 juillet

Salade de tomates au basilic

[
*=/ ROt de porc au jus
SP : Réti de dinde (oriaine UE) au

P Lentilles vertes®
A48 | Yaourt nature®

5,6,14

Purée pomme mangue

% Salade de mais thon™*
% Steak haché de beeuf?®*
Ratatouille a I'huile d'olive

Pl Camembert a la coupe®

Abricots

Melon charentais

N
P Y=/ Omelette nature®
Riz cantonais®

Brebicreme®

Poire conférence

3 Salade de pommes de terre**

T:’ Aiguillettes de poulet
B sauce créme?®
Fi Epinards®
8] Mimolette®

Nectarine jaune

Concombre batonnet
Sandwich club thon et ceuf
mavonnaise®®*%*%F
/

3 saint paulin®

Péche blanche

Conformément au réglement n°1169 / 2011,
Les énes a it 7 ires sont
indiqués sur un tableau joint avec le menu
ATTENTION :

Les menus peuvent étre modifiés
selon les approvisionnements.
=> Rubrique DERNIERES MINUTES
de notre site www.coclico.fr

1 Arachide

2 Céleri

3 Crustacés

4 Fruits a coque
5 Gluten

6 Lait

7 Lupin

Baguette BIO® lundi, mercredi et jeudi
Pain d% campaane BIO® mardi et vendredi

Mollusque
9 Moutarde
10 Gufs
11 Poisson
12 Sésame
13 Soja
14 Anhydride sulfureux /sulfites
F Féves

EF#S> Certification environnementale de niveau2

SP Sans porc

& Viandes frangaises

Oeufs francais

& Péche durable MSC

3 Agriculture biologique

#7 Label rouge

Appellation d'Origine Protéaée (AOP)
Recettes Co.Cli.Co

Haute valeur environnementale

& Bleu Blanc coeur




