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restauration

Entrée

Garniture

Produit Laitier

Dessert

Divers

v,

Lundi 10

Salade de tomates au basilic @;

Filet de colin jus beurre citron

&

Pommes rissolées

Carré de I'Est

Nectarine jaune

Menu de la semaine
du 10 au 14 aolt 2026

Mardi 11

Salade de riz, tomates et

concombres @

‘f,:;?/ R6ti de porc au jus
SP : Ro6ti de dinde au jus (origine
UE)

fEHy Haricots verts

Poire Conférence

{ Pain de campagne

Mercredi 12

Melon jaune

’g_:? Filet de poulet a la sauce

créeme @

Céréales méditerranéennes

Brie & la coupe

Purée pomme kiwi

Baguette

Jeudi 13

Coeur de palmier et mais

: ‘gf? Emincé de boeuf au jus

Carottes persillées @

Saint Paulin

Banane

Baguette

Vendredi 14

Kiri

Tarte aux myrtilles

Pain de campagne

Chocolat noir
Micro beurre

Petit suisse nature
Prune jaune
Cracotte
Micro beurre
Miel

Pomme bicolore

onfiture de fraise
Micro beurre
Pain viennois

Fromage blanc nature

Petit lu moelleux nature
Prune rouge

A pache durable MSC Agriculture biologique fk/ Viandes frangaises

A Certification environnementale de niveau 2

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premieres.

=) Haute valeur environnementale @; Plats élaborés par nos équipes

Suivez-nous




10 aodt 2026

Salade de tomates au basilic

Lait

Lupin

Gluten

Allergénes par plat

crustacés moutarde poisson mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a coques

céleri

sésame

sulfites

Filet de colin jus beurre citron

X

X

Pommes rissolées

Carré de I'Est

Nectarine jaune

Baguette

Péche blanche

Baguette

Micro beurre

Chocolat noir

11 aolt 2026

Salade de riz, tomates et concombres

R6ti de porc au jus

Réti de dinde au jus (origine UE)

XX

XX

XX

Haricots verts

Yaourt nature

X

Poire Conférence

Pain de campagne

Petit suisse nature

X

Miel

Micro beurre

Cracotte

XX

Prune jaune

Melon jaune

12 ao0t 2026

Filet de poulet a la sauce créeme

Céréales méditerranéennes

Brie a la coupe

Purée pomme kiwi

Baguette

X

Micro beurre

Confiture de fraise

Pain viennois

X

Pomme bicolore

13 300t 2026




Trace Trace

Trace Trace Trace Trace Trace Trace Trace

Kiri *
Tarte aux myrtilles X X X
Pain de campagne xX

Prune rouge
Fromage blanc nature X

Petit lu moelleux nature x x X X

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



