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restauration

Lundi 27 Mardi 28

Salade de tomates au basilic @ [y Salade de mais au thon

Merguez (Origine UE et
Royaume-Uni)

SV : Merguez veggie aux

protéines de blé et pois

‘f:/ R6ti de porc au jus
Filet de colin jus
beurre citron

i Lentilles vertes &y

Garniture Ratatouille a I'huile d'olive @

Produit Laitier Yaourt a la banane Camembert a la coupe

Dessert Abricots

Divers Paln de campagne

Menu Mater're, Ma Santé

Menu de la semaine
du 27 au 31 juillet 2026

Mercredi 29
Jeudi 30

Salade de pommes de terre
et dés de mimolette

Melon Charentais

\ / %7 Aiguillettes de poulet
Riz cantonais aux légumes et

sauce creme
cubes d'omelette @

SV : Galette de blé pois a
I'italienne sauce créme

Brebicréeme®

Mousse au chocolat au lait de

Nectarine jaune
coco

P Baguette

Vendredi 31

Carottes rapées a la

vinaigrette @

% ilet de lieu sauce coco ananas

@

Semoule compléte @

Fromage frais nature et sucre

Godter Brownie

Compote pomme tropical gourde

Lait
Assortiment de confitures
(abricots, fraises, groseilles,

Miel prunes)
Pain viennois

Poire Conférence
@ Baguette

Péche blanche
Sablés de Retz

Les menus peuvent étre mOdIerS selon les approwswnnements des matieres premleres




27 juillet 2026

Lait

Allergénes par plat

Lupin

Gluten

crustacés

moutarde

poisson

mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a
coques

céleri

sésame

sulfites

Salade de tomates au basilic

X

R&ti de porc au jus

Filet de colin jus beurre citron

XX

Lentilles vertes

Yaourt a la banane

Baguette

Emmental

X XXXX

Pomme Golden

Baguette
28 juillet 2026

Salade de mais au thon

Merguez (Origine UE et Royaume-Uni)

Merguez veggie aux protéines de blé et pois

Ratatouille a I'huile d'olive

Camembert a la coupe ) 4

Abricots

Pain de campagne p 4

Brownie 4 p 4 X | X

Compote pomme tropical gourde

29 juillet 2026

Melon Charentais

Riz cantonais aux légumes et cubes d'omelette

Brebicreme®

Mousse au chocolat au lait de coco

Baguette

Baguette

XX

Poire Conférence

Miel
30 juillet 2026

Salade de pommes de terre et dés de mimolette X * p 4
Aiguillettes de poulet sauce créeme X X

Galette de blé pois a l'italienne sauce créme xX ) 4

Epinards ) 4

Nectarine jaune

Baguette p 4




Pain viennois X

Lait xX
Assortiment de confitures (abricots, fraises, groseilles,
prunes)

31juillet 2026

Carottes rapées a la vinaigrette * p 4
Filet de lieu sauce coco ananas X X
Semoule complete
Fromage frais nature et sucre ) 4
Cake au citron

Pain blanc tranché
Péche blanche

Sablés de Retz xX ) 4

XX X
X

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



