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restauration Mardi 15

Menu Mater're, Ma Santé
1

Lundi 14

Carottes rapées a la

vinaigrette @

Salade de pommes de terre

Entrée ] )
et dés de mimolette

Beaufilet de colin au jus citron

persil
VG : Palet végétal aux protéines = =+
de blé et pois

Brocolis sauce béchamel

157

Garniture

Produit Laitier

Dessert Orange

Pain pavé

Divers Pain de campagne

Menu de la semaine
du 14 au 18 septembre 2026

Mercredi 16

Crépe aux champignons

@@f:/ Emincé de boeuf au jus

Croc tofu a la provencgale

Pomme Golden

Pain blanc tranché

Jeudi 17
Menu Des CMI1B De
Charles Péguy B
Colombes Année 25-26

Concombres a la vinaigrette

&

Cordon bleu
VG : Pané au fromage aux
protéines de blé et pois

Mister freeze

Pain pavé

Vendredi 18

Salade de riz, tomates et

concombres @

‘g;*/ Escalope de porc sauce

moutarde

VG: f-}/ Omelette nature

fEHY Haricots verts

Tomme PY

Banane

Pain de campagne

Gouter

Muffin vanille et chocolat

Agriculture biologique

m Certification environnementale de niveau 2

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisionnements des matiéres premieres.

(=) Haute valeur environnementale @ Plats élaborés par nos équipes

Suivez-nous




14 septembre 2026

Lait

Lupin

Allergénes par plat

Gluten

crustacés

moutarde

poisson

mollusques

arachide

oeufs

soja

fruits a coques

céleri

sésame

sulfites

15 septembre 2026

Carottes rapées a la vinaigrette

Salade de pommes de terre et dés de mimolette )4 )4 )4
Palet végétal aux protéines de blé et pois *

Beaufilet de colin au jus citron persil X X

Brocolis sauce béchamel x

Orange

Pain pavé )4

Haricots rouges sauce mafé

Boulgour

Yaourt aromatisé a la fraise

XXX

Pain de campagne
16 septembre 2026

Crépe aux champignons

X
X

Emincé de boeuf au jus

Croc tofu a la provencgale aux protéines de tofu et soja

XXX

Gratin de courgettes

Fromage frais nature et sucre

X X XX

Pomme Golden

Pain blanc tranché

Muffin vanille et chocolat

XX

Lait
17 septembre 2026

Concombres a la vinaigrette

XX

Cordon bleu

Pané au fromage aux protéines de blé et pois

XX

Coquillettes et petits pois

XXX

Babybel®

Mister freeze

Pain pavé

18 septembre 2026

Salade de riz, tomates et concombres p 4 )4
Omelette nature ) 4
Escalope de porc sauce moutarde x * * X x

Haricots verts




Tomme PY

Banane

Pain de campagne

X

Conformément au réglement n°1169/2011, nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes a déclaration obligatoire a I'état de trace.



